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Yoga no Parque

Em outubro, os jardins do Parque do Paldcio receberam uma manha
muito especial com o projeto Se é Zen é do Bem, criado pela
professora Keila Aguido. O encontro uniu pradtica de yoga,
solidariedade e cuidado, em um auldo aberto ao publico com o
objetivo de apoiar a Casa de Apoio Aura.

O evento aconteceu no dia 19/10, reunindo participantes que levarom
fraldas infantis e adultas como ingresso soliddrio. Toda a
arrecadag¢do serd destinada as familias acolhidas pela Casa Aura.
Foi uma experiéncia de bem-estar, conexdo e gentileza, mostrando
como pequenos gestos criom grande impacto no acolhimento das
familios em tratamento de criongas e adolescentes.

Agradecemos a todos que participaram e dedicaram sua manha a
esse ato de cuidado. @
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Criancas e Adolescentes Acolhidos 177

Diarias Sociais 554

B O L E T I M Refeicoes Servidas 5.306
Atendimentos
M E N SA L (Assistente Social, Enfermagem, Fisioterapeuta, Fonoaudiéloga, 789

Pedagoga, Psicéloga, Paliativista, Nutricionista).

Assisténcia Espiritual 0
Outubro

Beneficios Diversos

(kits de higiene, vestudrio, medicamentos e outros) 9 '791

Cestas Basicas 122

Transporte Social 928

(acolhidos transportados)

Acbes para Garantia do Direito 25

Atividades Culturais 0

Voluntarios Envolvidos 49

Municipios Atendidos Q7

Estados da Federacao dos acolhidos 6

MELHORES §F MELHORES



Formas de Doar

DOE PELO PIX OU CARTAO DE CREDITO

Acesse: aura.apoiar.co e escolha a melhor forma de doar.

DOE PELA CONTA DA CEMIG OU COPASA

Ligue ou envie um WhatsApp: (31) 3236-5900 ou
diretomente pelo e-mail: casaaura@aura.org.br

ACESSE O NOSSO SITE

www.aura.org.br

SIGA A AURA NAS REDES SOCIAIS

@casadeapoioaura

ANIVERSARIO SOLIDARIO

Transforme seu presente em doag¢do.
Entre em contato conosco: (31) 3282-1128

DESTINE O SEU IMPOSTO DE RENDA

Pessoas fisicas, que fazem declaragdo completa
podem destinar até 6%. Pessoas juridicas, que
fazem declaragdo pelo lucro real, podem destinar
até 1%.

TROCO SOLIDARIO

Sua doagdo também pode ser feita no Supermercado BH do
Vila da Serra ou Supermercados ABC do Horto e Barreiro por
meio do troco solidario.
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